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Bumi adalah planet yang indah dan rapuh. Itu adalah rumah bagi jutaan spesies 
tanaman dan hewan, termasuk manusia. Untuk menjaga Bumi tetap sehat dan 
berkelanjutan, kita semua harus melakukan bagian kita untuk melindunginya. 
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Hadirin Pendengar Khutbah Jumat yang Mulia 


Puji dan syukur pada Allah SWT, yang telah memberikan kita kesempatan dan 
kesehatan, sehingga bisa melaksanakan shalat Jumat berjamaah. Shalawat dan 
salam pada Rasulullah SAW, yang akan mengantarkan kita pada syafaat kelak. 


Selanjutnya, kita dianjurkan untuk bertakwa kepada Allah. Pasalnya, hanya 
takwa dan iman yang menyelamatkan manusia di dunia dan akhirat kelak. 


Ma'asyiral Muslimin jamaah Jumat yang dirahmati 


Allah Bumi merupakan planet yang kita tinggali bersama dengan makhluk 
hidup lainnya. Bumi memberikan kita berbagai macam manfaat, mulai dari 
udara yang kita hirup, air yang kita minum, hingga makanan yang kita makan. 
Namun, seiring dengan perkembangan zaman, bumi juga menghadapi berbagai 
macam ancaman, seperti perubahan iklim, pencemaran lingkungan, dan 
kepunahan flora dan fauna. 


Salah satu upaya untuk merawat bumi adalah dengan menanam pohon. 
Pasalnya, pohon memiliki manfaat yang besar bagi manusia. Antara lain, pohon 
mampu menyerap karbon dioksida. Jamak kita ketahui bahwa pohon 


berfotosintesis untuk menghasilkan oksigen. Dalam proses fotosintesis itu, 
pohon juga menyerap karbon dioksida dari udara. 


Paparan CO2 (karbon dioksida) dengan jumlah yang tinggi bisa menyebabkan 
berbagai efek pada tubuh manusia. Hal itu mungkin termasuk sakit kepala, 
pusing, gelisah, kesemutan, kesulitan bernapas, berkeringat, kelelahan, 
peningkatan denyut jantung, tekanan darah tinggi, koma, asfiksia, dan kejang- 
kejang. 


Pada sisi lain, paparan CO2 yang tinggi juga berdampak buruk bagi lingkungan, 
seperti perubahan iklim. Sejatinya, CO2 adalah gas rumah kaca yang dapat 
menyebabkan efek pemanasan global. Ketika CO2 di atmosfer meningkat, suhu 
bumi juga akan meningkat. Hal ini dapat menyebabkan berbagai dampak 
negatif, seperti kenaikan permukaan laut, perubahan pola cuaca, dan hilangnya 
keanekaragaman hayati. 


Selanjutnya, pohon memiliki peran penting dalam membersihkan udara. 
Pasalnya, pohon dapat menyerap karbon dioksida dan melepaskan oksigen ke 
udara. Pohon juga dapat membantu mengurangi polusi udara dengan 
menangkap debu dan partikel polutan lainnya. 


Sebuah penelitian yang dilakukan oleh Badan Lingkungan Hidup Amerika 
Serikat (EPA) menunjukkan bahwa satu pohon dewasa dapat menyerap sekitar 
13 pon karbon dioksida per tahun. Hal ini berarti bahwa satu pohon dapat 
membantu membersihkan udara yang setara dengan 12 mobil yang tidak 
menggunakan bahan bakar. 


Ma'asyiral Muslimin jamaah Jumat yang dirahmati Allah 


Dalam Islam, menanam pohon merupakan perbuatan yang sederhana namun 
memiliki dampak yang luar biasa bagi lingkungan dan kehidupan manusia. 
Islam sebagai agama yang rahmatal lil alamin, senantiasa mendorong umatnya 
untuk menjaga dan melestarikan alam sekitar. Pun, menanam pohon menjadi 
salah satu bentuk nyata kepedulian dan tanggung jawab manusia terhadap 
lingkungan. 


Dalam ajaran Islam, menanam pohon tidak hanya dipandang sebagai tindakan 
ekologis, tetapi juga sebagai ibadah yang bernilai pahala. Rasulullah SAW dalam 
berbagai hadisnya telah menganjurkan umatnya untuk menanam pohon. Salah 
satunya dalam hadis yang diriwayatkan oleh Anas bin Malik RA, Rasulullah SAW 
bersabda: 
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Artinya, “Tiada seorang Muslim yang menanam pohon atau tumbuhan lalu 
dimakan oleh seseorang, hewan ternak, atau apapun itu, melainkan ia akan 
bernilai sedekah bagi penanamnya.” (HR Muslim). 


Ma'asyiral Muslimin jamaah Jumat yang dirahmati Allah 


Hadis tersebut menunjukkan bahwa menanam pohon merupakan amal saleh 
yang pahalanya terus mengalir, bahkan setelah pohon tersebut telah tumbuh 
besar dan menghasilkan buah. Pahala tersebut tidak hanya didapatkan oleh 
orang yang menanam pohon, tetapi juga oleh setiap makhluk hidup yang 
memanfaatkan pohon tersebut, baik manusia, hewan ternak, maupun hewan 
liar. 


Sementara itu, di hadis yang lain, tentang keutamaan menanam pohon demi 
kelangsungan bumi, terdapat dalam riwayatkan oleh Imam Muslim. Dalam 
hadis tersebut disebutkan bahwa menanam pohon, selain merupakan amal 
saleh, menanam pohon turut menjaga kelestarian lingkungan hidup. Nabi 
bersabda: 
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Artinya: "Dari Jabir, dia berkata: Rasulullah SAW bersabda, "Tidak ada seorang 
Muslim pun yang menanam tanaman, kecuali apa yang dimakannya menjadi 
sedekah baginya. Dan apa yang dicuri dari tanaman itu juga menjadi sedekah 
baginya. Dan apa yang dimakan oleh binatang buas juga menjadi sedekah 
baginya. Dan tidak ada yang memanen tanaman itu selain dia, kecuali itu 
menjadi sedekah baginya hingga hari kiamat." 


Ma'asyiral Muslimin jamaah Jumat yang dirahmati Allah 


Pada sisi lain, pohon merupakan salah satu ciptaan Allah SWT yang memiliki 
peran penting dalam kehidupan manusia, serta makhluk hidup ciptaan Allah 
lainnya. Pohon berfungsi sebagai penghasil oksigen, penyerap karbon dioksida, 
penyedia makanan dan tempat tinggal bagi berbagai makhluk hidup, serta 
berperan dalam menjaga keseimbangan ekosistem yang ada di bumi. 


Hal itu, terlihat dalam pelbagai firman Allah, yang menunjukkan pentingnya 
pohon bagi kehidupan. Sebagaimana O.S Ar-Rahman [55] ayat 10-11: 


م ها مه 1 


Artinya: "Bumi telah Dia bentangkan untuk makhluk(-Nya). Padanya terdapat 
buah-buahan dan pohon kurma yang mempunyai kelopak mayang." 


Menurut Al-Wahidi dalam kitab Tafsir Wajiz!, jilid V, halaman 1053, dijelaskan 
bahwa beberapa nikmat Allah yang diberikan kepada manusia, salah satunya 
adalah pohon kurma, yang sangat bermanfaat bagi manusia. Buahnya dapat 
dimakan, airnya dapat diminum, dan batangnya dapat digunakan untuk 
berbagai keperluan. 


Kesimpulan 


Menanam pohon merupakan perbuatan yang terpuji dan dianjurkan dalam 
Islam. Menanam pohon memiliki banyak manfaat bagi lingkungan dan 
kehidupan manusia. Oleh karena itu, mari kita bersama-sama merawat bumi 
dengan menanam pohon, untuk menciptakan lingkungan yang asri, sehat, dan 
berkelanjutan. 
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